	  «SMART NRG»
	


             Прайс лист на групповые тренировки

	Наименование 

услуги 
	Разовое посещение

60 минут
	Абонемент 

на 8 посещений 
	Абонемент 

на  12 посещений
	Абонемент 

на   1 месяц 

безлимитный

	Фитнес /любые направления
	300.00 руб
	2300.00 руб 


	3000.00 руб.


	5000.00 руб.

все направления кроме ЛФК 

	Посещение тренажерного зала 30 мин.*
	100.00 руб.
	нет
	нет
	нет

	Групповая тренировка в зале единоборств

6+
	300.00 руб
	2300.00 руб 


	
	5000.00 руб.

+ тренажерный зал** 

	Групповая тренировка в зале единоборств 16+

1,5 часа
	400.00 руб  
	2800.00 руб.
	4000.00 руб.


	5000.00 руб.

+ тренажерный зал** 

	Персональная тренировка в зале единоборств с тренером
	700.00 руб.


	
	
	


*   посещение тренажерного зала до/после группового занятия  в зале   фитнеса

** тренажерный зал - безлимитно

